Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.

Plat végétarien ‘ Origine de

nos viandes

Menu "Bio Hebdo"

* = Plat d it bio/i i i
at avec du porc 1 produit bio/jour + 1 menu bio/semaine

a Plat sans viande
(PC) = Plat complet

RP

DU 14/07/2025 AU 18/07/2025

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

lundi 14 mardi 15 mercredi 16 jeudi 17 vendredi 18
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1 Radis beurre Salade de perles Salade verte BIO Concombres sauce kebab
aux 3 couleurs
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1 | Chipolatas* 0 Aiguillettes de poulet Brandade ratatouille pois A Colin d'alaska
a la bressanne chiches aux pdt BIO (PC) - poélé au beurre
2 Roulé au fromage Boulettes végétariennes () Parmentier boeuf (pc) '] Roti de dinde
tomate mozzarella au thym
Tarte tomate & chevre
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< Jour férié Lentilles BIO LOCAL _ourgettes BIO aux herbes Haricots verts
de provence en persillade
lAccompagnement
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= 1 Fromage blanc Buchette mélange a la Rondelé nature BIO Yaourt local circuit-court
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o }@ :
- ‘ @
LAITAGES 3
\ A A N A A J
/ Y Y 2\ N Y 2
1 Cocktail fruits exotiques Liégeois vanille caramel Banane BIO Moelleux au chocolat a
base d'oeufs BIO
2
3 =, Pour tous les
\DESSERTS A A A A A anniversaires du mois )




